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Hajos Alfréd Kupa IV. fordul6 2024.12.14-15.
El6futam — Dont6 szervezésii Cikluszaré Uszéverseny

és szabadidds sportesemény

A verseny rendezéje: DSI Debrecen Uszészakosztalya

A verseny célja: Versenysorozat |étrehozasa, mely lehet6séget biztosit szintid6k
teljesitésére az orszdgos bajnoksagokra, illetve versenyzési
lehet6séget ad a mozgas- és |atdssériilt gyermekek szdmara.

A versenyek helye: Debreceni Sportuszoda (Debrecen, Zakany u. 4.), Omega
elektromos id6mér6 rendszerrel felszerelt 10 pdlyas
versenymedencéje. Vizhéfok 27 C.

Nevezési idGszak: 2024.11.29 - 12.09. 24:00 6raig

A nevezések csak a megadott id6intervallum alatt lehetségesek! Helyszini nevezést nem all
modunkban elfogadnil

Nevezés az online rendszeren nevezes.musz.hu keresztiil torténik. Azok a hatdron tuli csapatok
amelyek nem rendelkeznek hozzaféréssel a balazs.zambo@musz.hu email cimre kiildjék el a

kérvényt. Visszalépéseket a versenyeket megel6z6 péntek 10:00 6rdig tudjuk elfogadni.
Az S és SB kategoridban indulé versenyz6 a nevezési lap kitdltésével (melyet kiildiink minden
érdekl6dbének ) a hajoskupa@dsidebrecen.hu e-mail cimre valé visszakiildésével tud részt venni.

Nevezési dij: 2300 Ft/rajt (50 m, 100 m, 200 m, 4x50 m)
2.800 Ft/rajt (400 m, 4x100 m, 800 m, 1500 m)

- AzS és SB kategoridban induld versenyz6k szamara a nevezés dijtalan.

- Ha valamelyik egyesilet nevezésének szdma eléri az 150 darabot, annak az egyesiiletnek
kedvezményes nevezési dijat biztositunk a kovetkez6 forduld soran.

- Kedvezményes nevezési dij: 2100 Ft / f6 / versenyszam. A 400 m, 4x100 m, 800 m, 1500 m
2600 Ft / f6 / versenyszam.

Fizetés mddja: dtutaldssal, dijbekéré alapjan: szamlazas@debrecenisportcentrum.hu
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Dijazas:

A versenyszamokban nemenként és korcsoportonként minden kategdria elsé harom helyezettje

érem dijazasban részesiil, tovabba a D, E, F korcsoportokban a 4-5-6. helyezettek oklevelet is

kapnak.

A négy forduld alapjan a legeredményesebb egyesiilet elnyeri a Hajés Alfréd Kupa vandordijat.

Az Gsszesitett éremtdbldzat ( négy forduld ) alapjan kertil kiosztasra a vandordij. Tovabba minden

fordulén korcsoportonként a legeredményesebb férfi és néi versenyzé kiléndijban részesiil (a

legmagasabb Aqua pontok 6sszegzése alapjan)

Az S és SB kategdriaban induldk, helyezéstdl fiiggetleniil dijazasban részesiilnek.

Egyebek:

A sziil6k és kisérék csak belépGjeggyel |atogathatjak a versenyt.

A néz6k szamdra a jegyvasarlas online formaban is lehetséges!

A versenyen a MUSZ érvényben 1évS szabalyai szerint jarunk el. A MUSZ altal nem
szabdlyozott kérdésekben a Word Aquatics szabdlyait alkalmazzuk. A versenyen az “egy rajt
szabaly” érvényes.

Belépé6 dija: 1500 Ft/f/nap. 8 éven aluli gyermekek belépése dijtalan.

Az A, B, C korcsoportok szdmdra a bemelegitésre 7.45-8.45-ig, illetve 15.45-16.45-ig van
lehet&ség.

A D, E, F korcsoportok szamara bemelegitésre szombaton 13.30-14.00-ig, vasarnap 12.15-
13.00-ig van lehetGség.

A 25m-es medence igénybevételére a verseny ideje alatt korlatlan lehet&ség nyilik.
Minden versenyszamban id6futamos beosztast alkalmazunk, ahol az utolsé futam a
leger8sebb. Visszalépés a délutani dontékbdél a versenyszam el6futamainak befejezését
kovet6en, a DOnt6 rajtlistajanak ,els6” nyomtatdsi id6pontjatél szamitott 30 percig
dijmentesen lehetséges. (A nyomtatas idépontja a rajtlista bal alsé sarkdban ldthatd.) A
visszalépést a csapatvezetd koteles a versenybirdsag titkdranak irdsban bejelenteni, az erre
vonatkozd nyomtatvanyon. Szdbeli, telefonon keresztil tortént bejelentéseket a
versenybirésag nem fogadja el. A mar rogzitett visszalépés visszavonasara nincs lehet6ség.
Az adott versenynap utolsé el6futamat kdvetéen 1 érdval a délutani rajtlista véglegesitésre
keridl. Ezutdn kizardlag egészségligyi visszalépést fogadhatd el. A dijmentes 30 perces
id@intervallum és a végleges rajtlista lezarasa kozotti id6szakban is van mod visszalépésre
10.000.- Ft dij ellenében.

Az 1500 méter gyorsuszas versenyszamban id6limitet fogunk alkalmazni. A férfi és néi
versenyz6knek a tavot 24:30 percen beliil kell teljesitenilik. Ha az indulék tullépik az id6limitet
10.000.- Ft kell fizetnilik a titkarsagon. 1500 méteres versenyszamban nemenként maximum
3 futamot rendeziink. A legerGsebb futam délutan keriil megrendezésre.

Ertéktdrgyakért felelGsséget nem vallalunk.
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Egyebek a mozgas- és latassériilt versenyz6k szamadra:

Az 6lt6z6be és az uszodatérbe csak elézetesen leadott versenyz6k és azok edzGi vagy/és
asszisztencidjuk mehet. A kisér6knek dijmentesen a lelaton biztositunk lehetGséget a
verseny megtekintésére.

A versenyzdk, edzG6k, kisérék névsorat a hajoskupa@dsidebrecen.hu email cimre kildjék el

legkésGbb a versenyt megel6z6 csiitortokig.

Uszas sportagban részt vehet minden mozgas- és latassériilt versenyz8, aki orvosi vagy
szakértbi véleménnyel bizonyitani tudja sériltségét. A versenyt nem sérltségi és életkor
szerinti kategdridk, hanem az id6eredmények alapjan rendezziik.

Minden versenyz6 Uszastuddsaért és egészségi dllapotdért az 6t benevezd személy vagy
szervezet vallalja a felel6sséget.

A versenyzbket a rajthelyre a rendez6k vezetik fel.

A versenyt gépi id6émér6vel rogzitik és a végén elektronikus formaban
versenyjegyz6konyvet biztositunk.

Egy versenyzd csak 3 egyéni versenyszamban indulhat.

Ertéktdrgyakért felel6sséget nem vallalunk.

A bemelegitésre a versenymedencében 12.15-13.00-ig van lehet6ség.

A 25m-es medence igénybevételére a verseny ideje alatt korlatlan lehet6ség nyilik.

Az S és SB kategdridban induld versenyz6k szamara a nevezés dijtalan.

A bejdrat kozelében kijelolt parkoldkat biztositunk a versenyre érkez6k szamara.

A versenymedencébe torténs bejutdst — sziikség esetén — hidraulikus beemel-szerkezet

segiti.
Korcsoportok:

»A” korosztaly: Férfi, NGi: 2009 és id6sebb
,,B” korosztaly: Férfi, NGi: 2010-2011

,,C” korosztaly: Férfi, NGi: 2012-2013

,D” korosztaly: Férfi, NGi: 2014

,E” korosztaly: Férfi, NGi: 2015

,F” korosztaly: Férfi, NGi: 2016 és fiatalabb

S, SB” korosztaly: Férfi, NGi: 2016 és id6sebb, Nyilt
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Program

Hajos Alfréd Kupa 4. fordulo: 2024.12.14.
1. nap El6ddnté 9:00
Dont6 17:00

Versenyszamok Nemek Kategdriak
200 m hatuszas férfi, nGi A B, C
50 m melltszas férfi, nGi A B, C
100 m gyorsuszas férfi, nGi A B, C
200 m vegyesUszas férfi, nGi A, B, C
100 m pillangduszas férfi, n6i A B, C
50 m hatuszas férfi, nGi A B, C
200 m melldszas férfi, nGi A B, C
1500 m gyorsuszas ! férfi, nGi A, B, C (d6nté nyilt?)

1 1500 méteres versenyszamban maximum 3 futamot rendeziink. A legerésebb futam
délutdn keriil megrendezésre. Az 1500 méter gyorsuszas versenyszamban id6limitet fogunk
alkalmazni. A férfi és n6i versenyz6knek a tavot 24:30 percen belil kell teljesitenitik. Ha az
induldk tullépik az id6limitet 10.000.- Ft kell fizetnilik a titkarsagon.

Hajos Alfréd Kupa 4. fordulo: 2024.12.14.

1. nap 14:15

Versenyszamok Nemek Kategoriak
200 m vegyesuszas férfi, nGi D-F (Nyilt)

50 m melluszas férfi, nGi D,E F
100 m gyorsuszas férfi, nGi D,EF
50 m pillangduszas férfi, nGi D,EF

100 m hatuszas férfi, nGi D,E F
200 m melluszas férfi, nGi D-F (Nyilt)
4x50 m gyorsvalté mix D-F (Nyilt)
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Program
Hajos Alfréd Kupa 4. fordulo: 2024.12.15.
2. nap Elédonté 9:00
D6ntd 17:00

Versenyszamok Nemek Kategdriak
200 m gyorsuszas naGi, férfi A B, C
50 m pillangduszas naGi, férfi A B, C
100 m hatuszas nGi, férfi A B, C
400 m vegyesuszas? naGi, férfi A, B, C (d6nté nyilt?)
100 m melltszas nGi, férfi A B, C
50 m gyorsuszas nGi, férfi A B, C
200 m pillangéuszas naGi, férfi A B, C

2 A 400 m vegyesuszas versenyszamban nyilt dontét rendeziink.

Hajos Alfréd Kupa 4. fordulo: 2024.12.15.

2. nap 13:15
Versenyszamok Nemek Kategoridk
50 m gyorsuszas férfi, nGi S
200 m gyorsuszas férfi, nGi D-F (Nyilt)
100 m pillangduszas férfi, nGi D,E F
50 m hatuszas férfi, nGi D,EF
50 m hatuszas férfi, nGi S
100 m melldszas férfi, n6i D,EF
50 m gyorsuszas férfi, nGi D,EF
200 m hatuszas férfi, nGi D-F (Nyilt)
50 m melldszas férfi, nGi SB
4x50 m vegyesvalto mix D-F (Nyilt)
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Tovabbi informacidért keresd a verseny szervezdjét.

Hajdu Bence
tel.: +36/30 630 3095
email: h.bence0226@gmail.com

Debrecen, 2024. oktober 21.

Kozma Péter Kékai David
versenybirdsag elndke DSI Debrecen Uszdszakosztaly-vezetd



