
 

 
Hajós Alfréd Kupa IV. forduló 2024.12.14-15. 

Előfutam – Döntő szervezésű Cikluszáró Úszóverseny 

és szabadidős sportesemény 
 

A verseny rendezője:  DSI Debrecen úszószakosztálya 

A verseny célja:  Versenysorozat létrehozása, mely lehetőséget biztosít szintidők 
 teljesítésére az országos bajnokságokra, illetve versenyzési 

lehetőséget ad a mozgás- és látássérült gyermekek számára. 

A versenyek helye:  Debreceni Sportuszoda (Debrecen, Zákány u. 4.), Omega 
elektromos időmérő rendszerrel felszerelt 10 pályás 
versenymedencéje.  Vízhőfok 27 C. 

 
Nevezési időszak:  2024.11.29 - 12.09. 24:00 óráig  

A nevezések csak a megadott időintervallum alatt lehetségesek! Helyszíni nevezést nem áll 
módunkban elfogadni!  
Nevezés az online rendszeren nevezes.musz.hu keresztül történik. Azok a határon túli csapatok 
amelyek nem rendelkeznek hozzáféréssel a balazs.zambo@musz.hu email címre küldjék el a 
kérvényt. Visszalépéseket a versenyeket megelőző péntek 10:00 óráig tudjuk elfogadni.  
Az S és SB kategóriában induló versenyző a nevezési lap kitöltésével (melyet küldünk minden 
érdeklődőnek ) a hajoskupa@dsidebrecen.hu e-mail címre való visszaküldésével tud részt venni. 

 

Nevezési díj:  2300 Ft/rajt (50 m, 100 m, 200 m, 4x50 m) 
 2.800 Ft/rajt (400 m, 4x100 m, 800 m, 1500 m)  

- Az S és SB kategóriában induló versenyzők számára a nevezés díjtalan.  
- Ha valamelyik egyesület nevezésének száma eléri az 150 darabot, annak az egyesületnek 

kedvezményes nevezési díjat biztosítunk a következő forduló során. 
- Kedvezményes nevezési díj: 2100 Ft / fő / versenyszám. A 400 m, 4x100 m, 800 m, 1500 m 

2600 Ft / fő / versenyszám. 

Fizetés módja: átutalással, díjbekérő alapján: szamlazas@debrecenisportcentrum.hu 

 
 

 



 

 

 

Díjazás:  
A versenyszámokban nemenként és korcsoportonként minden kategória első három helyezettje 
érem díjazásban részesül, továbbá a D, E, F korcsoportokban a 4-5-6. helyezettek oklevelet is 
kapnak. 
A négy forduló alapján a legeredményesebb egyesület elnyeri a Hajós Alfréd Kupa vándordíjat. 
Az összesített éremtáblázat ( négy forduló ) alapján kerül kiosztásra a vándordíj. Továbbá minden 
fordulón korcsoportonként a legeredményesebb férfi és női versenyző különdíjban részesül (a 
legmagasabb Aqua pontok összegzése alapján) 
Az S és SB kategóriában indulók,  helyezéstől függetlenül díjazásban részesülnek. 
 

Egyebek:  
- A szülők és kísérők csak belépőjeggyel látogathatják a versenyt.  
- A nézők számára a jegyvásárlás online formában is lehetséges! 
- A versenyen a MÚSZ érvényben lévő szabályai szerint járunk el. A MÚSZ által nem 

szabályozott kérdésekben a Word Aquatics szabályait alkalmazzuk. A versenyen az “egy rajt 
szabály” érvényes. 

- Belépő díja: 1500 Ft/fő/nap. 8 éven aluli gyermekek belépése díjtalan. 
- Az A, B, C korcsoportok számára a bemelegítésre 7.45-8.45-ig, illetve 15.45-16.45-ig van 

lehetőség. 
- A D, E, F korcsoportok számára bemelegítésre szombaton 13.30-14.00-ig, vasárnap 12.15-

13.00-ig van lehetőség.  
- A 25m-es medence igénybevételére a verseny ideje alatt korlátlan lehetőség nyílik. 
- Minden versenyszámban időfutamos beosztást alkalmazunk, ahol az utolsó futam a 

legerősebb. Visszalépés a délutáni döntőkből a versenyszám előfutamainak befejezését 
követően, a Döntő rajtlistájának „első” nyomtatási időpontjától számított 30 percig 
díjmentesen lehetséges. (A nyomtatás időpontja a rajtlista bal alsó sarkában látható.) A 
visszalépést a csapatvezető köteles a versenybíróság titkárának írásban bejelenteni, az erre 
vonatkozó nyomtatványon. Szóbeli, telefonon keresztül történt bejelentéseket a 
versenybíróság nem fogadja el. A már rögzített visszalépés visszavonására nincs lehetőség. 
Az adott versenynap utolsó előfutamát követően 1 órával a délutáni rajtlista véglegesítésre 
kerül. Ezután kizárólag egészségügyi visszalépést fogadható el. A díjmentes 30 perces 
időintervallum és a végleges rajtlista lezárása közötti időszakban is van mód visszalépésre 
10.000.- Ft díj ellenében.  

- Az 1500 méter gyorsúszás versenyszámban időlimitet fogunk alkalmazni. A férfi és női 
versenyzőknek a távot 24:30 percen belül kell teljesíteniük. Ha az indulók túllépik az időlimitet 
10.000.- Ft kell fizetniük a titkárságon. 1500 méteres versenyszámban nemenként maximum 
3 futamot rendezünk. A legerősebb futam délután kerül megrendezésre. 

- Értéktárgyakért felelősséget nem vállalunk. 
 

 



 

 

 

Egyebek a mozgás- és látássérült versenyzők számára:  
- Az öltözőbe és az uszodatérbe csak előzetesen leadott versenyzők és azok edzői vagy/és 

asszisztenciájuk mehet. A kisérőknek díjmentesen a lelátón biztosítunk lehetőséget a 
verseny megtekintésére. 

- A versenyzők, edzők, kisérők névsorát a hajoskupa@dsidebrecen.hu email címre küldjék el 
legkésőbb a versenyt megelőző csütörtökig. 

- Úszás sportágban részt vehet minden mozgás- és látássérült versenyző, aki orvosi vagy 
szakértői véleménnyel bizonyítani tudja sérültségét.  A versenyt nem sérültségi és életkor 
szerinti kategóriák, hanem az időeredmények alapján rendezzük. 

- Minden versenyző úszástudásáért és egészségi állapotáért az őt benevező személy vagy 
szervezet vállalja a felelősséget. 

- A versenyzőket a rajthelyre a rendezők vezetik fel. 
- A versenyt gépi időmérővel rögzítik és a végén elektronikus formában 

versenyjegyzőkönyvet biztosítunk. 
- Egy versenyző csak 3 egyéni versenyszámban indulhat. 
- Értéktárgyakért felelősséget nem vállalunk. 
- A  bemelegítésre a versenymedencében 12.15-13.00-ig van lehetőség. 
- A 25m-es medence igénybevételére a verseny ideje alatt korlátlan lehetőség nyílik. 
- Az S és SB kategóriában induló versenyzők számára a nevezés díjtalan.  
- A bejárat közelében kijelölt parkolókat biztosítunk a versenyre érkezők számára. 
- A versenymedencébe történő bejutást – szükség esetén – hidraulikus beemelő-szerkezet 

segíti. 
 

 

Korcsoportok: 
„A” korosztály:   Férfi, Női:  2009 és idősebb 

 „B” korosztály:   Férfi, Női:  2010-2011 

 „C” korosztály:  Férfi, Női: 2012-2013 

 „D” korosztály:   Férfi, Női:  2014 

 „E” korosztály:   Férfi, Női: 2015 

 „F” korosztály:   Férfi, Női:  2016 és fiatalabb 

„S, SB” korosztály:  Férfi, Női:  2016 és idősebb, Nyílt 

 

 

 



 

 

Program 

Hajós Alfréd Kupa 4. forduló: 2024.12.14.  
1. nap   Elődöntő 9:00 

Döntő 17:00 

Versenyszámok Nemek    Kategóriák 

200 m hátúszás férfi, női A, B, C  

50 m mellúszás férfi, női A, B, C 

100 m gyorsúszás férfi, női A, B, C 

200 m vegyesúszás férfi, női A, B, C  

100 m pillangóúszás férfi, női A, B, C 

50 m hátúszás férfi, női A, B, C 

200 m mellúszás férfi, női A, B, C  

1500 m gyorsúszás 1 férfi, női A, B, C (döntő nyílt1) 

 
1 1500 méteres versenyszámban maximum 3 futamot rendezünk. A legerősebb futam 
délután kerül megrendezésre. Az 1500 méter gyorsúszás versenyszámban időlimitet fogunk 
alkalmazni. A férfi és női versenyzőknek a távot 24:30 percen belül kell teljesíteniük. Ha az 
indulók túllépik az időlimitet 10.000.- Ft kell fizetniük a titkárságon. 

 
Hajós Alfréd Kupa 4. forduló: 2024.12.14.  

1. nap 14:15 

Versenyszámok Nemek Kategóriák 

200 m vegyesúszás férfi, női D-F (Nyílt) 

50 m mellúszás férfi, női D, E, F 

100 m gyorsúszás férfi, női D, E, F 

50 m pillangóúszás férfi, női D, E, F 

100 m hátúszás férfi, női D, E, F 

200 m mellúszás férfi, női D-F (Nyílt) 

4x50 m gyorsváltó mix D-F (Nyílt) 



 

 
Program 

Hajós Alfréd Kupa 4. forduló: 2024.12.15.   
2. nap   Elődöntő 9:00  

 Döntő 17:00 

Versenyszámok Nemek Kategóriák 

200 m gyorsúszás női, férfi  A, B, C  

50 m pillangóúszás női, férfi A, B, C 

100 m hátúszás női, férfi A, B, C 

400 m vegyesúszás2 női, férfi A, B, C (döntő nyílt2) 

100 m mellúszás női, férfi A, B, C 

50 m gyorsúszás női, férfi A, B, C 

200 m pillangóúszás női, férfi A, B, C 

  2 A 400 m vegyesúszás versenyszámban nyílt döntőt rendezünk. 

Hajós Alfréd Kupa 4. forduló: 2024.12.15.  
2. nap 13:15 

Versenyszámok Nemek Kategóriák 

50 m gyorsúszás férfi, női S 

200 m gyorsúszás férfi, női D-F (Nyílt) 

100 m pillangóúszás férfi, női D, E, F 

50 m hátúszás férfi, női D, E, F 

50 m hátúszás férfi, női S 

100 m mellúszás férfi, női D, E, F 

50 m gyorsúszás férfi, női D, E, F 

200 m hátúszás férfi, női D-F (Nyílt) 

50 m mellúszás férfi, női SB 

4x50 m vegyesváltó mix D-F (Nyílt) 

 

 



 

További információért keresd a verseny szervezőjét. 

 

Hajdu Bence 
tel.: +36/30 630 3095 

email: h.bence0226@gmail.com 

 

 

 

Debrecen, 2024. október 21.  

 

 

 

 Kozma Péter  Kókai Dávid  
 versenybíróság elnöke  DSI Debrecen úszószakosztály-vezető 
 


